
 

       Stage « Ourson » 

 

 
Le stage « Ourson » est une aventure de deux jours conçue pour les enfants 
de 6 à 8 ans. C’est le point de départ idéal pour s’initier aux merveilles du ciel 
de manière ludique et interactive. 

Les enfants apprendront à se repérer dans le ciel, à découvrir la Terre et le 
Système solaire, et à donner libre cours à leur créativité avec la mythologie 
des constellations. 

Le stage se déroulera au local de la Société Astronomique de Bourgogne, 79 
boulevard des Bourroches à Dijon. 

Le programme se déroule sur 2 jours. Une soirée d’observation sera organisée 
durant le stage, elle sera définie en début de stage selon la météo. 

Le contenu sera le suivant :  

 Premier Jour (10h – 12h)      Planétarium gonflable 
Apprendre à reconnaître les différents éléments du ciel que nous 
observons 
 
 Premier Jour (14h – 17h)      Les constellations 
Dessiner les constellations et découvrir les légendes et les histoires qui leur 

sont associées 
 
 Deuxième Jour (10h – 12h)      La terre et le Soleil 
Apprendre à se repérer sur Terre et comprendre les bases de la gravité et 
de la rotation 
Observation du Soleil si le temps le permet 
 
 Deuxième Jour (14h – 17h)      Système solaire 
Retenir l’ordre des planètes et leurs différences de taille et de distance par 
rapport au Soleil 
 
 

Il s’agit d’un planning général donné à titre indicatif, il pourra évoluer en 
fonction de la météo et de l’assimilation du groupe. Les enfants pourront 



poser toutes les questions qu’ils voudront, nous leur répondrons avec leurs 
mots et à leur niveau.  

 

La soirée d’observation, orientée sur les constellations, sera organisée à 
l’Observatoire des Hautes Plates (OHP) sur le parking haut du parc de la 
Combe à la Serpent, sur la route entre Dijon et Corcelles-les-Monts. Le jour et 
l’heure seront déterminés en début de stage, en fonction de la météo et de 
la saison.  

Les parents sont bien sûr les bienvenus. 

En cas d’observation impossible durant les 2 soirs, la soirée sera repoussée à 
une date ultérieure.  

Pour des raisons de sécurité, l’accompagnement des enfants sur les lieux du 
stage et leur retour, notamment aux séances d’observation à l’OHP est à la 
charge et de la responsabilité des parents.  

Pour les repas, les enfants peuvent apporter leur pique-nique pour manger sur 
place ou, s’ils préfèrent, rentrer chez eux pour déjeuner.  

Pour plus d’informations, merci de contacter le responsable à l’adresse 
animations@sab-astro.fr 


